SULAG FITNESS

THE ART OF WORKOUT

www.sulafitness.com

Datenschutzerklarung

Ich nehme den Schutz deiner persénlichen Daten sehr ernst. In dieser Datenschutzerklarung
informiere ich dich Uber die wichtigsten Aspekte der Datenverarbeitung im Rahmen meiner
Website, meiner Angebote und meines Unternehmens gemaf der
Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO), dem Telekommunikationsgesetz (TKG) sowie den
sonst geltenden Bestimmungen.

1. Wer ich bin

Unternehmensbezeichnung:

SULA Fitness by Ursula Mitteregger e. U.

Inhaberin: Mag. (FH) Ursula Holzinger

Adresse: Baron-Wachter-Gasse 7/2, 2333 Leopoldsdorf, Osterreich
Telefon: +43 699 11 922 393

E-Mail: office@sulafitness.com

Firmenbuchnummer: FN 429795 b

Firmenbuchgericht: Handelsgericht Wien

Ich bin Einzelunternehmerin und fir die Datenverarbeitung auf dieser Website
verantwortlich. Ich bin nicht verpflichtet, einen Datenschutzbeauftragten zu bestellen.

2. Welche Daten ich verarbeite und warum
Ich verarbeite personenbezogene Daten nur im erforderlichen Umfang und auf Grundlage
der gesetzlichen Bestimmungen.

a) Kontaktaufnahme

Wenn du Uber mein Kontaktformular oder per E-Mail mit mir in Kontakt trittst, speichere ich
deine Angaben (Name, E-Mail-Adresse, Nachricht), um deine Anfrage zu bearbeiten.
Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (vorvertragliche Mallnahmen bzw.
Vertragserfullung)

Speicherdauer: Ich I6sche deine Anfrage nach 6 Monaten, sofern keine gesetzliche
Aufbewahrungspflicht besteht oder es nicht zur Verteidigung oder Durchsetzung von
Rechtsansprichen notwendig ist.

b) Newsletter

Wenn du meinen Newsletter abonnierst, verarbeite ich deine E-Mail-Adresse und ggf.
deinen Namen. Ich verwende das Tool Mailchimp mit Double-Opt-in-Verfahren. Offnungs-
und Klickraten werden dabei automatisch erfasst.

Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO (Einwilligung)

Speicherdauer: Bis zum Widerruf deiner Einwilligung (Abmeldung vom Newsletter)

c) Downloads und Freebies

Wenn du dich fir meine Freebie-Bibliothek anmeldest, erhebe ich deine E-Mail-Adresse, um
dir den Zugang zu gewahren und den automatisierten E-Mail-Workflow iber Mailchimp zu
starten.
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Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO
Speicherdauer: Bis Widerruf / Léschanfrage oder Abmeldung

d) Vertragsabwicklung (Kaufe iliber Tentary)

Wenn du digitale Produkte oder Coachings Gber Tentary kaufst, verarbeite ich deinen
Namen, Adresse, E-Mail-Adresse sowie Zahlungs- und Rechnungsdaten zur
Vertragserfillung.

Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO

Speicherdauer: 7 Jahre gemaf} § 132 Abs. 1 BAO (Buchhaltungs- und
Aufbewahrungspflichten)

3. Tools und Dienste, die ich verwende

a) Mailchimp

Dienst zur Verwaltung von Newsletter und automatisierten E-Mail-Kampagnen. Anbieter:
The Rocket Science Group LLC, USA (EU-Standardvertragsklauseln)

b) Pop-up Tool: Poptin
Eingebundenes Tool flir Pop-ups und Formulare. Anbieter: Poptin Ltd., Israel
(Angemessenheitsbeschluss vorhanden)

c) Google Analytics 4

Webanalyse zur Optimierung meiner Website. IP-Adressen werden anonymisiert. Anbieter:
Google LLC, USA

Speicherdauer der Userdaten: max. 14 Monate

Rechtsgrundlage: Einwilligung gemaf Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO

d) Google Tag Manager
Verwaltung von Analyse- und Marketing-Tools. Dabei werden keine personenbezogenen
Daten verarbeitet.

e) Meta Pixel (Facebook/Instagram)

Tracking zu Marketingzwecken.

Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO

Hinweis: Datenlbermittlung in die USA (mit EU-Standardvertragsklauseln)

f) Jetpack/WordPress Stats
Besuchszahlen und Performanceanalyse. Anbieter: Automattic Inc., USA

g) Cookie-Banner

Ich verwende das Plugin ,GDPR Cookie Consent®. Dabei wird erfasst, welche Cookies du
zuldsst.

Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. c DSGVO

h) Zahlungsabwicklung (Stripe, PayPal, Klarna)
Erfolgt Gber Tentary. Die jeweiligen Anbieter erhalten im Rahmen der Zahlungsabwicklung
deine Daten (Name, Rechnungsdaten, E-Mail etc.).
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Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO
Speicherdauer: 7 Jahre gemal BAO

4. Hosting

Meine Website wird bei WordPress.com (Automattic Inc., USA) gehostet.

Die Verbindung ist SSL-verschlusselt.

IP-Adressen werden flr die technische Auslieferung und Sicherheit verarbeitet.

5. Cookies

Ich verwende Cookies, um meine Website benutzerfreundlich zu gestalten. Unbedingt
notwendige Cookies (z. B. fur Login-Funktionen) werden automatisch gesetzt. Andere
Cookies (Analyse/Marketing) nur nach Einwilligung. Du kannst deine Cookie-Einstellungen
jederzeit Uber das Banner oder deinen Browser anpassen. Ausflhrliche Informationen tber
die eingesetzten Cookies, deren Zweck und Speicherdauer sowie deine Einstellungs- und
Widerrufsmaoglichkeiten findest du in meiner Cookie-Richtlinie.

6. Social Media

Ich betreibe Profile auf Facebook, Instagram und Pinterest und verlinke dorthin von meiner
Website. Ich verwende keine eingebetteten Feeds. Beim Klicken auf Buttons kénnen Daten
durch die Plattformen verarbeitet werden.

Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO (berechtigtes Interesse)

7. Deine Rechte
Du hast das Recht auf:
e Auskunft Uber deine gespeicherten Daten
e Berichtigung unrichtiger Daten
e Loschung (,Recht auf Vergessenwerden®), sofern keine gesetzlichen
Aufbewahrungsfristen bestehen
Einschrankung der Verarbeitung
Datenlbertragbarkeit
Widerruf erteilter Einwilligungen
Widerspruch gegen die Verarbeitung (insb. bei Direktwerbung)

Wenn du glaubst, dass ich gegen Datenschutzrecht verstol3e, kannst du dich bei der
Datenschutzbehérde (www.dsb.gv.at) beschweren. Am besten wendest du dich aber zuerst
an mich.

8. Anderungen dieser Datenschutzerklirung
Hinweis zur Aktualitiat der Datenschutzerklarung

Diese Datenschutzerklarung ist aktuell zum Zeitpunkt der Veroffentlichung auf dieser
Website glltig. Bitte beachte, dass sich im Zuge der Weiterentwicklung meines Angebots
und mit dem Start meines Business weitere Anderungen ergeben kdnnen. Ich behalte mir
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vor, die Datenschutzerklarung entsprechend anzupassen und aktualisierte Versionen zu
veroffentlichen. Ich empfehle dir daher, die Datenschutzerklarung regelmafig zu prufen.

Stand: Juli 2025
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